Financé par:
(.

> > .
L> Ontario

Réseau local d’intégration

des services de santé
du Nord-Est

Moonbeam - Classes d’exercices au
Centre communautaire
mardi et jeudide 13 h 30a 14 h 30

Opasatika - Classes d’exercices a I'église

lundi et mercredide 13 h 30 a 14 h 30

Centre de santé
communautaire
de Kapuskasing et région

Vieillir a domicile...
c’est mon choix!

Aging at Home...
is my choice!
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